
杭州市萧⼭区中医院

明尼苏达多相个性测查表(MMPI-399)测评报告

个⼈信息

姓  名：王晶 性  别：⼥ 年  龄：37

婚姻状况： ⽂化程度： ⾝份证号码：

体检号：03023038 测试⽤时：32:54 报告⽣成时间：2024-08-31 14:50:11

测试结果

原始分：172

标准分：172

⽤时预警：正常

重项预警：正常
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评估结果

疑问(Q)：测验结果可信。

说谎(L)：显著升⾼。受试者可能有以下⼏种情况：（1）可⻅于那些过度⾃我控制能⼒，⽽对⾃⾝⾏为缺乏洞察⼒的正常

⼈；（2）具有强烈的宗教信念和/或从事道德教育的职业⼈员往往否认这些条⽬中提到的在⼀般⼈群常⻅的轻微的“不良⾔

⾏”；（3）在⼈才选拔或寻求职业的⼈中,为了给⼈⼀种不寻常的良好印像的⼈；强烈否认存在精神障碍或⼼理问题的受试

者（常⻅于表演性⼈格障碍或躯体化障碍时）或虽然所有量表没有升⾼⽽实际上患严重精神病,⽆⾃知⼒的住院精神病患者；

（5）没有⾜够的阅读能⼒（智⼒偏低、居住在偏远⼭庄的社会经济地位较低的或只受过⼩学教育的⼈）；

诈病(F)：正常。多数正常⼈在这个范围，受试者有时会有⼀些不寻常的体验。

防御(K)：轻度升⾼。表明受试者具有良好的⾃我调节能⼒，有较好的洞察⼒，有主⻅，能较容易地处理⽇常问题。受过⾼

等教育的⼈或较⾼社会地位的⼈⼠的分数，往往在此范围。即便处于应激状态，受试者也可能不愿意寻求帮助以解决其所遇

到的问题。

疑病(Hs)：正常。表明受试者认同⼀些有关躯体不适主诉的条⽬，如轻度情绪抑郁，衰弱，但⽆明显功能障碍或者没有因此

受到影响。

抑郁(D)：正常。表明受试者回答了⼀些反映其存在症状性抑郁的体验和⾏为相关的条⽬。

癔症(Hy)：正常。表明受试者回答了⼀定数⽬的反映歇斯底⾥性⼈格动⼒学相关的态度和⾏为的条⽬。

精神病性(Pd)：正常。表明受试者认同了⼀些对权威疏远和不感兴趣条⽬。

⼥⼦⽓(Mff)：明显升⾼。精神疾病患者中⾼分的男性，被认为是被动的，社会敏感，可接近，有⼴泛的审美观和社会兴
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趣，并且性格内向，依赖，把⾃⼰的男性⻆⾊看得不安全，通常倾向于认同⼥性⻆⾊，经常报告有抑郁，焦虑，紧张，罪过

感。如男性是同性恋者或有同性恋关注，并且是愿意公开承认这些⾏为或关注的话，他们将在量表5上得很⾼的分数。$$0-

36

妄想狂(Pa)：升⾼。表明受试者⼈际关系敏感，思考清晰，合理。⼼理卫⽣⼯作者的分数常在此范围内。受试者对⼈亲切，

宽容，易动情感，相信他⼈，兴趣⼴泛，勤奋，热⼼本职⼯作。如是患者，则有固执，⾃我不满，往往对他⼈的情感产⽣误

解，过分谨慎，⾃我中⼼，不关⼼他⼈，兴趣范围狭窄，不可信赖，笨拙。可能对批评过度敏感，将他⼈的⾏为体验为是针

对他们。

精神衰弱(Pt)：正常。表明受试者可以处理⼯作和个⼈责任，⽽没有过分的担忧和焦虑。

精神分裂(Sc)：正常。表明以阴性症状为主的精神分裂症或慢性精神分裂症患者可能得分在此范围;如⾮患者，在此范围内的

分数是正常的。

轻躁狂(Ma)：正常。

社会内向(Si)：正常。表明受试者报告其在社交上外向性和内向性态度和⾏为处于平衡状态态。

指导建议

（本报告结果仅供参考，如需明确⾃⾝情况，具体情况请以医⽣诊断为准。）




