
测评⼈员： 审核医⽣： ⽇期： 2024-03-06

浙江中医药⼤学附属江南医院

杭州市萧⼭区中医院

抑郁⾃评量表(SDS-20)测评报告

����

姓  名：徐建杰 性  别：男 年  龄�

婚姻状况： ⽂化程度： ⾝份证号码：

体检号：02 测试⽤时：00:10 报告⽣成时间：2024-03-06

13:29:41

测试结果

原始分：47

标���59

⽤时预��答题时间过短

重项预警：正常

评估结果

轻度抑郁症状，请结合临床。表现为有时情绪低落，愉快体验减少；对事情兴趣下降；对⾃⼰产⽣不满意感，觉得⾃⼰不

如以前；有时会哭泣或⽆声流泪；睡眠出现问题，⼊睡延⻓，睡眠浅，容易早醒；⻝欲下降；⾝体有疲劳感；⼤脑思考问

题反应较慢，对⼩事情做决定开始犹豫不决。

（本报告结果仅供参考，如需明确⾃⾝情况，具体情况请以医⽣诊断为准。）


正常0 53 轻度 63 中度 73 重度 100




